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SE FOSSI UN ALBERO 
uscite didattiche diurne per la scuola dell’infanzia 

 

Progetto di accompagnamento alla pedagogia del bosco per bambini 

e bambine della scuola dell'infanzia e le loro insegnanti e se 

richiesto anche le famiglie.  

 

Orario 8.30-14.00 

 

Obiettivi 

Obiettivo centrale di questa proposta è quello di offrire ai bambini e 

alle bambine l’occasione di sperimentare il proprio corpo, vivere 

una molteplicità di esperienze sensoriali, sperimentare la bellezza e 

la poesia del mondo naturale, godere della possibilità di vivere la 

natura come contesto di esperienza e conoscenza e come 

laboratorio di apprendimento per scoperta . 

 

Target 

Il progetto è rivolto a tutte le classi della scuola dell’infanzia 

accompagnati dalle loro insegnanti e se richiesto anche da uno o 

due genitori. 

 

Nel caso di gruppi molto grandi (+ di 20 bambini/e ),  durante la 

mattinata verranno offerte esperienze di narrazione, musica e/o 

attività di interazione creativa con gli elementi naturali 

suddividendo il gruppo in sottogruppi più piccoli. 

 

Programma giornata 

8.30 Ritrovo alla valle benedetta. 

9.00 partenza: breve passeggiata per 

raggiungere il nostro “campo base”, luogo totalmente all’aperto 

dove ogni spazio è stato pensato e progettato per garantire la 

sicurezza e l’autonomia del bambino favorendo la scoperta e la 

crescita psicomotoria, il gioco simbolico e la creatività. 
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9.30: cerchio e merenda con canzoni del bosco 

10.00-11.00: scoperta ed esplorazione 

del campo base, gioco libero nelle varie postazioni 

Dalle 11.00 attività a gruppi di 

narrazione e musica 

12.00: lavamani e 

12.30  pranzo al sacco 

13.30. cerchio finale del saluto al bosco 

con canzoni  

14.00 uscita 

 

Cosa portare 

Vestiti comodi, "da bosco", che si possano sporcare e consoni alla 

stagione in cui si programma la visita. Ai piedi scarpe robuste, 

ideali scarpe da trekking o stivali. Pantaloni impermeabili e kway in 

autunno e nelle giornate di pioggia. Abbiamo a disposizione tute 

impermeabili da prestare a chi non le avesse.  

 

Kit ZAINETTO 

Merenda e pranzo al sacco 

Cambio minimo  

Borraccia acqua (1/2lt) 

 

Nel caso di uscita con famiglie portare telo per pranzo pic-nic  

 

  

Piano economico 

Il progetto prevede l’accompagnamento da parte di 2 educatrici di 

Educare nel Bosco Livorno per tutta la durata dell’attività e l’utilizzo 

del campo base. La quota richiesta è : 

fino a 20 bambini/e = 250€  

20-25 bambini/e = 300 €  

Più di 25 bambini/e = 350 € 
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Nel prezzo è incluso un incontro gratuito di preparazione per le 

maestre che parteciperanno alla giornata in orario pomeridiano da 

concordare insieme. 

 

La quota andrà versata tramite bonifico a cura di un* 

rappresentante della classe alla nostra cooperativa canalescuola 

tramite apposito modulo. 

 

Il progetto Educare nel Bosco • Livorno è attivo da Settembre a 

Giugno e le giornate di attività sono concordabili con il team del 

bosco in ogni stagione compatibilmente con i vari progetti attivi. Le 

giornate predisposte alle uscite didattiche sono generalmente il 

martedì e venerdì. 

Per la stagione primaverile, date le molte richieste, consigliamo di 

programmare l'uscita con largo anticipo. 

 

 

Vuoi di più? 

Avete richieste particolari per personalizzare la vostra uscita?  

Vi piacerebbe studiare un percorso formativo più lungo per la vostra 

classe , strutturato su più uscite? 

Vi piacerebbe una FORMAZIONE SPECIFICA per il vostro team 

pedagogico sulla pedagogia del bosco? 

Contattaci! Siamo convenzionati con il MIUR ed è possibile utilizzare 

la carta docente. 

 

Sara Zilli: szilli@canalescuola.it 

www.canalescuola.it/scuola-livorno  

 

 

mailto:szilli@canalescuola.it
http://www.canalescuola.it/scuola-livorno

